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ANUNT
din tlatn dc 16,0'7.2021

lnstitutul de Boli (iudiolascularc .Dr,/ 
r./r. o&,rfll 1..\1. (i ir.ll.rca.' la$i or86niz,ca7.i

concurs pcnlru ocuparca uffitrtoalelor posturi lgggglg. pe Fnoada nadetcfl[inatd. cu nofinA
inlreagi, in conformit tc cu prevcderile I l.C. nr. I.') 36,,10:lf. .sdd :

I posturi. .omli intre.gd, asistcnt nredical gcneralist - pl_. in codntl
Scc(iei clinica dc cardiologie
: losauri, nornla intrcagi. inlirmirri. ir cadrr.rl Secliei clinica rlc
cardiologie

(3) I posl, norma lnh€a8e" infirmicrt! ln cadnrl Secliei clinica de eardiotogie .
Coopaniment USTACC

Concursul constA in arrnAbarel. c,apc sacccsit.: :clcclia rlosarckrr dc inrri.R..
pmtra scris{, proba piactica pi irrterviu.

Condirii dc .tq/dttrurc I coft.urtului:
l. Perioadr pe ru depulereE dosarelor de inscrierc esle 16,07.2021 - 29.0?.2024, orr 11.00
2. Data $i ora organiztuii probei scrise: Q!@!Qll orr 9.00 ( t ), or. 12,00 (2-f,)
3. Dtta 5i ora orgalizirii probei pra.aic! : 12.08.2021 ore 9.{}l} ( I ).
l. Dau Si oru interviului : 14.0E.r024 or. 10.00 (1), orr 12.{t0 (2--!)
4.Locul depunelii dosarelor li al organizirii p.obelor dc concurs: Instilutul dc Boli
C8rdiovascularc "p/o/&. Aeorge l.M. Ceotgetcu" bqi. Bdul Carol l, n . 50, Birou RUNOS.

Cole,tlarul /k des, uru/! ol.ottcursului:

Dut,t afiltrrii rczul$tului soleclici r.lc dosalc .10.0?.1(12.1
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Data-limirl de depunere a cortlcilatiilor privind rczultatul proki
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__ .lg! prllilip, l" coircurs pcroana care inde?lineste unnzit(rarcle corlw co,{ont ort.
15 ti 15 din E.G. w, 133U2022
t) !r! ca{coia mmals sau cetalenis unui alt stat memhru al Uniunii Europene, a utur stat
pane.la Acordul privind Spaliul F.conomic Europearr (SFl) sau cetilenia Confederalici
Elvqiene;
b) cuaoaite limba romrio{. scris 5i vorbir:
c) arc capscitatc de mu,rc{ in conformitate cu prcvederile l-egii nr. 5ll200l - Codul muncii.
rcpublics$" cu modificsrile $i aompletarile ulterioare:
d) a,r o stare dc s{natate corespuDiloare postului pentru carc candidca2tr. atestau pe haza
adeverintri mcdical. cliberate dc medicul de fanilie sEu de unitalile sanitqre abiliurct
.) lndeplioelte canditiilc dc rtudii, de vechime ir specialitar ti. dupd c!2, alte condilii
gecifice potrivh cerinrclor portului scos la corE-ws;

$nu a fost condar$tlatd definiti! penlru sdvdrqirea unei inl'mcliuni contra lecudalii
na$oaale, contra auroritalii. contr! ununitllii, infraJliuni de coruplie sou dc se.r iciu.
ioFacliuni de fals ori comra Inflpoirii jusliliei, infracgiuni s5vei$ire cu intenlie c!rc a, face o
persoane candidat la post incompatibiltr cu cxcrcitan:a l.l]nclici c(rntractudla penti, c8rr.
cardideaz. cu exc€plia situaliei in carc a inteftenit rcahililarea:
g) nu executd o pedeapsg complementarl prin care i-a list iNerzisi excrcitar.a .lreplului dc a
ocupq funclia, de a exercita pro,esia sau mes€ia ori dc a desl\ura acriviktea dc care s-a
lolosit pstru sivaqirca infraqiunii slu fqi de aceasta nu s-a luar masura de siguranF a
interziccrii ocuptrii unei furclii sau a exercitirii unei profcsiit
h)nu a comis intractiunile lrcviarte la on. llli&-Cldi l,cgea nr 118,2019 privind
Registrul naional automatizat c! privire la pcrsoanr'lc carc au coriis infraclirni slx alc. d.
exploalare a unor persoaoe sa! asupra nlinorilor. prcfunl }i 1*-ntru conrplturca
Legii or.76r'2008 privind o.gar zlrea ii tunclion.rca Sisrenului Nolionel de Due Ocnetic.
Jtdiciarc, cu rnodificlrile ulterioa&, peotru domcniilc prcvdzute la an. .35 alin. ( I ) l!LU.

Cein a qecif.ce d2 pqnwft la f,.ncu'rul peatnt ocaparas ,0t,trilot nal $$
ne lonolc:
r) persoana sa aibi cet{lenie lomind. cetllenie a altor stata memhre 1llc t,rniunii Furopnc sau
a ststelor apa4i[And Spaliului [eoromic [juro]^-an ti domiciliul in Rorn;inia:
b) persoana sA cuuossca limba romAnA, scds ii vorbiti
c) persoanr str aibtr capacit.te deplinn de cxcrci(irr;
d) persoana sa lndepliD€ascn condiliile de studii nec.lare ocuparii poslului:
e) persoana sd idcplhcascd condiiile de vechimc, rcspectiv de cxpcrienla necesarc'octrp{rii
postului, dud caz;

0 persoa.l0 sd nu li fosl condrmnnti d.finili\ fcnrru s,\ir\iirrJ unei inlhcliuni conrlr
sccuriElii nalional., conlr:r autoritilii. infiacliuni Je corufili{ s u d! s.r!iriu. inliarlirni d(
fals ori comra in6Buiriijustiliei. cu.xceplia sinraliei incarra i[terve ir reabilitarea;
g) rrrsoana nu executli o pqreopsi complclt,cnlati prin tuc i-a fo$ inlerzisd exurcllarcd
drrplului dc a ocupa funcda, de, exercita profesia sau mcseria ori de a de$l:$ura octivitatea
de care s-a lolosit pcntru s,vilrgirea inlracliunii sau fal6 de aceasta nu s'a h|st misuft de

siguooli a interzicerii ocupirii unei funclii sau a exercilArii unri prufcsii:
h) cofltractul si nu conlin6 clauze de conlideqialiktr sau. dupd cae clauzc de n.ncorcureflli,
(2) Prin orcepde de la cordllis prcvizug la din. ( I ) lit. a) pot fi angajaii si cctileni srrAini- cu
respeclarea rcgimului stabilit fxntru a.e$ia prin legislalia sp€cificA $i legislalis muncii.

Coadilii specifice dc p.rticipie la concuBul pentu ocurupa postuhti .1e :
(l) asisrent nrulical gercmlist in cadrul Scclici clinica dc cirdiologir'

- absrlvenli de gco.rl; porlliceala sanitari in spcrinlilal.a nrcdicina gcncrnli
- IAa v(hime in spccinlilare:

(2-l) infirmierd in cadrul Scciici rlinica de rardiokrgic 5i lJS.l ACC
- absoh'cnli dc $coah generali;



- ctlls & iolirmier€ organizar de frind Asistenlilor medLali Ccn€r.litri.
Moa$lor g Asisten{ilor Medicali din Romoni0 lru cus dr infirmirre
organi?r( de fumizori aurorizsli de Minisrerut Muncii. l.&rili.i fi holccliei
Sociale cu aprobarca Minislerului Sennl.alii l)ireclia tsenerald ,"rurr" ur*a
$ certificaret
- fi.i vechimc in specialirate

Dosatul da rNctbfa la concu$ ,a cuprindc utitlloatela aloeumcnk:
!l fgqly]* dc lnscriere la corcun, codbrm modelutui p."rarri'iu' *"*" gr.] ain UC
l)36t2022i
b) copir adului d. identitatc sru orice alt documenl clre alcstA id.ntilarca. potflvit legii.
aflat ir temen dc valabilitatr:
c) copis ccrrilicatului dc casatorie sau a altui d()cumcnl prin carc s_a rcalilar schihbarca de
nume. dupi caz;
d) copiile documentclor care aEst nilclut slldiilor $ alc allur acte care aacsle cfecluffea

Y* tti{i4l FI" |i copiile documenlelor c$c sresta ind.plinirea condiliiior speciticc
dc postuluj solicitatc dc lurorilalca sau inslitulia publki:
!) copia c8nrerului d€ munca, a deverinlei eliberale de angajato, pentru perioeda luclat6.
cue se. ateste vechimea in mumtr $ in specialitatea studiilor soiicitate pcntru ocuparea
pnstuluit

0 cenilicat de.cazier judiciar. dup{ ca?! extritsul de pe caztcrui judiciar suu drclaotic pc
propria raspundere privind antecedentele pen&lei
!) rdevcain$ rnsdicald csre 6d aieste st:lrea de sAntlatc corespun2dtoare. cliheralA de catrc
oedicul de familie al cardidatului sau de cal.re unitdtilc saritarc ahilitare cu cel muh 6 luni
antarior detsurii coacursului:
h) canifica$l de intcgrilat comlxrnamcntala din cat :\i rciasii cii nu s-a conris inliaclruni
prevlzute h an. I alin. (2)din llge{t nr. ll8l20l9 p.ivinLl Rcgisrrul nalional auronrarizar eu
privire la persoonele care au cornis infroqiuni sexu:rlt,. de e,ipkratarr n uror persoane sru
asupra minorilot, precunl $i penlru complclarca l_cgii nr. ?6,,?008 privind oryanizan:a 5i
funclionarea Sistemului NaJional de Dare Cenericr Judicirrc. cu modificarile ulrtrioare
FnlIu candidalii inscri$i pcntru posturilc din cadrul sistcnrului de invJtam6nl. sAnrtaie sar
prolectis socisle, preculrt $i orice ertihte publicn sau prilata a circi aclivirate presupunt
clntactul dircc| cu copii, pervxne i! v&st!, persoaff cu di?rbilidti sau alte categorii de
pcrsoarc vulnersbilc ori csrc pr€supune examirurea lizic{ sou elalualea psihologici a unei
penoaft;
i)curiculum vitae, mrdel comun liuropean:
j) Cfiitlcatul de membru al OAMGMAMR ti .dcv.ririt portru odrJirio.rc lr concurs
cooform, rnodelului specificat in Hot{urea nr. l5 din deeernbric 2015 (pcniru posrurile dr
aiiste( rnedical geneoli$)
k) I dosar plic:

Adeverinla carE atesli sl&ea dc sinllrle conline. in clar. numilrul. data. numele
emirentului $icalitatea acestui& in tbrmarul standard siahilil dc Mrnisr(rul Snnnrelii

ln cazul drxumentului prc\rut la Iir. 0. candidarLrl dr'clarar arlmis la sr.lcclia
iiosarlor. carc a depus la inscricrc o drclaralie pc pnrpria risfundc.c ai nu ore nnl{cdentc
penlle. &re obligalia d! u conrplctit dosiyul de concurs cu originalul cazicruluijrdiciar. ccl
mai tiziu p6nd la dala dcsftsura.ii primei probe a concr6ulli. r\clele ptevfuurcia lit. bt. c).
d) vor fi^ preTenute $i in original in vederca vcrillctrrii conlirrmiHlii copiilor cu acesrca.

Inainte de lnc€perca prob€i $rise se facc apelul nourinal al candidadlor. irr rcclcrca
indcplinirii formalitdlilor prealabilc, respectiv verilicarc! idcnri(4ii. Vcri{ica(u rdentitdlii
carldid4ilor se fa<r pe baza c6(ii d€ idenriraE sau a ori!{rui alt document clrle atestt
ide$litrtq ootrivh legii, aflatc in tqmen dc ralabilitatc. Candidalii cere nu sunl prezcnli la
eGctu!rca apelului nominal o care nu lac dovada identititii Drin prezeDrare{ ci(ii dc
identitatc sau a oricirui alt document care atest{ identitalea. prtririt lcgii, aflate in ternren de
ralahilitatc. se consideri ahwnqi. rriprtriv rc,.pinli



Ahufi$tl le concun, bihlitllrt/ia li k,tieri.n surr :!li$lc la ar iricr r:la1 6 fi t-.. sira l

unrtqil hilp:./iq1wv.lardioiilsi.nr. reelrurrra i,ncru'"rrr. Rtr.rlir si,llinrcolJrr rr dblin cle Lr

pcrsoana (rre asigura sccrelarixul comi5ir i dc !(\D.ur\. lliror! I{t,NOS : lelclix
02lliiIllii4 int I10.

in c.rzul in ciuc p,bgralriul ,,a slli.rr rnt;ditici:r irc pitrcur\ul iltrulir'ir concursului.
&est.a vor li adtrse la cunostinl, canditlaliior prin rtisLrrt iu sediLrl 5i pe pagin:i iil: rlrlcn).I a
unitAgii y4u4.cardioissi. ro. ieclr,roeg concursuri.

iU:rragcr.
I'rof.rlr. (irigr;rc'l in6.'
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MINISTERUL SANATATII
INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE
,,Prof . Dr. George l.M. Georgescu ,, lasi
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BIBLIOGRAFIE

'1. ORDIN nr. 1142 din 3 octombrie 20,13 privind aprobarea procedurilor depractici pentru asistenli medicali generaligti

TEMATICA

PAR.TEA lll TNTERVENT[ DELEGATE (efectuate sub prescriptie medicata)capitotut s eRELEVARt (REcoLrARt) pENTRU EXAI,iaNi 6E LnEbnaron
5.'1 Recoltarea sengelui pentru examene de Iaborator- scop/ indicatii, modalitati de recoltare, tipuri de examene, pregatirea pacientului,
erori de recoltare
- materiale necesare, pregatirea materialelor necesare, alegerea locului de recoltare- punctia venoasa - scop, materrale necesare, pregatire; p""i""t"Li efectuareaprocedurii, observatii
5 2 Recoltarea probelor de urind pentru examene de laboralor- scop/ indicatii, modatitati de recoltare, tipuri de examene, pregatirea pacrentului,
materiale necesare, erori de recoltare
- urocultura
5.4 Recoltarea exudatulut fannoran
5.5 Recoltarea sputet prin expectoralie
Capitolul 6 ADNiItNtSTRAREA MEDTCATVIENTELOR
6.6 Administrarea medicamentelor pnn rnjeclii subcutnate; scop, linii directoare,materiate necesare, pregatirea pacientutui, efectuarei pio"Loriii, in"ia"rt"iaccidente
6.8 Administrarea medicamentelor prin injectie intravenoasa direct I _ : scop, Iniidlrectoare, locuri de electie, materiale neiesire, pr"g"tii"" 

-p""i"ntului, 
efectuareaprocedurii, incidente/ accidente

Capitolul 7 TERAPIt VASCULARE
71 Montarea cateterului venos periferic pentru perfuzii- pricipli generale,
conlrarndrc€tir. pregatrrea pacrentului, pregarirea ,"t"iirf"Li, prlj-airre" t,n,ei oepenuzre electuarea procedurii, incidente/ accidente
7.5 Transfuzia cu sange total - efectuarea procedurii

fll].El ly TNTERVENT LA CARE AStsrENruL MED|CAL pAR ctpAALATURI DE MEDIC
Capitolul g PART|CtpAREA ASTSTENTULUT t\itEDICAL LA PUNCT
9.2 Participarea la toracocenteza indicatii, pregatirea ,"tliiiiufor. pregatireapacientulut, participarea la efectuarea procedurii, ingrijirea pacientutui dupaprocedura. interpretarea rezultatelor, tncidente st accidenle:
I4-Participarea ra punctia pericardicd: scop, indicatii, materrare necesare,pregatirea pacrentutur, partrcrparea ta procedura, ingrijirea pa;ie;t;lu-i dir'pa punctie

PARTEA V iNGRIJIRI SPECIALE

Sectia Clini



capitotut 12 iNGRtJtRt iN BoLILE APARATULUT RESPTRATOR
12 8 oxigenoterapia r indicatii, manifestari oe aepenoenta, materiare necesare,pregatirea pacientului, efectuarea tehnicii, ingrijirea pacientutui OujiproceOura si
evaluarea rezultatelor.
capitotut .t 3 iNGRUtRt iN BoLt cARDtovAscuLARE
'l 3 5 inregrstrarea E C G in reoaus
capitotut 15 iNGRtJtRt iN uRbNEFROLOG|E
'15.9 Supravegherea pacientului cu sonde urinara permanente: scop, materialenecesare, pregatirea paclentului. efectuarea procedurii, ingrijirea pacientului dupaprocedura.
capitotut 16 iNGRtJtRt iN BoLt [/ETABOLTCE
'16 1 Glicemia capitar5: scop, indicatii, materiale necesare, pregatirea pacientului,
efectuarea procedurii, observatii

19^ij9: ",:f.g insutrner. scop/ indicatii, tipurt de insutina, materiaer necesare,pregarrrea pacientului tehnrca administraria, simptome, cauze si masun decombatere a hipoglicemiei.

2. Lucretia Titirci - Urgen!ele medico_chirurgicale _ Sinteze pentru cadremedii, Ed. Medicatd,,l996

TEMATICA
Capitolul 1- Urgentele aparatulut respirator

1. 4 Hemoptizia

1.5 Pneumotoraxul spontan

Capitolul 2- Urgentele aparatuiui cardiovascular

2 1 Edemul pulmonar acut

2. 3lnfarctul miocardic acut

2. 5 Tamponada cardiaca

2. 6 Resuscitarea cardio-

Etiologie
lvlanifestari ctinice
Conduita de urgenta EpA cardiogen

Semne clinice
Conduita de urgenta
lngrijirea in unitatile spitalicesti

Cauze
Tablou cllnic
N/'lasuri de urgenta

respiratorie Semneclinice

_ Primul alutor si reanimarea respiratorie
Tehnica respiratiei artificjale cu balon Ruben

lvlasajul cardiac extern
Complicatii si accidente

l\4ateriale, medicatie si aparatura necesare

Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta

Cauze
Simptome
Conduita de urgenta

2. 7 Tulburarile de ritm ale inimii Etiologia tulburarilor de ritm



Tulburari functionale ale inimii

I:lixHi ll Hil:[: :tfi xlii:rrii}f; 
,i:xt;i",,,,"

Tulburari de conducere

2. 8 Angina pectorala Cauze
Simptome
Atitudinea de urgenta

capitolul 3- urgentele abdomina," '"t"mentul 
de durata

3. 4 Hemoragiile digestive superioare Cauze
Simptomatologie

capitolul4- urgentele renale si urorogice 
conduita de urgenta

4. 1 lnsuficienta renala acuta Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta

capitorur s- urgentere neurorogice 
conduita in spital

5. 1. B Coma de origine extracerebrala Coma diabetica
Coma hipoglicemica

5. 2 Accidente vasculare cerebrale Cauze
Simptomatologie- lschemiacerebrala

Hemoragia cerebrala
Conduita de urgenta

capitorur .11- socur conduita in spital

11. 2 Socul cardiogen Tablou clinic
Conduita de urgenta
Tratament

11. 3 Socul anafilactic Tablou clinic

3. c. Borunder - Manuar de medicina ,",3::o;:1rl;':,."#: medii, Ed. Ar,Bucuresti,2009

TEMATICA
Capitolul 3 - Bolile aparatului cardiovascular
3.6 Endocarditele

3.6. 1 Endocardita bacteriana
3.7 Bolile valvutare

3.7.1 Stenoza mitrata
3.7.2 lnsuficienta mitrala
3.7.3 lnsuficienta aortica
3.7.4 Stenoza aortica

3. I Bolile miocardului
3. I Bolile pericardului

3.9.1 Pericardiia
3.9.2 Pericardita cronica constrictiva

3 14 Hipertensiunea arteriala
3. 17 Sincopa si lesinul
3. 23 Bolile venetor

3.23.1 Tromboftebita



5. OROIN N. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normetor
lg@99 privind curelarea, dezinfeclia 9i sterjlizarea in unit6tile ..nitu* prOffi
private, evaluarea eficacitalii procedurilor de curdlenie gi d6zinfeclie efectuate in
cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfeclia m6inilor in funclie de
nivelul de risc, precum 9i metodere de evaruare a derurdrii procesurui de sterilizare
$i controlul eficientei acestuia,
Anexa'l Cap. l- Definitii

Cap. ll - Curatenia
Cap. lll- Dezinfectia

Anexa 3 Cap. Iv_Sterilizarea

Anexa 4

9^^9Yl 1126]191? 
pentru aprobarea Normetor tehnice privind gesrionareaoeseuntor rezuttate din activitatile medicale si Metodologiei de culegere adatelor pentru baza nationala de date privind deseurile.".rt1.t" ain activitatilemedicale.

TEMATICA

ANEXA Nr. 1 NORME TEHNICE privind gestionarea degeurilor rezultate din
activitdli medicale

CAPITOLUL tt Definitii
CAPITOLUL t Ctasificdri
CAPITOLUL lV lvlinjmizarea cantitelii de deseuri
CAPITOLUL V Colectarea degeurilor medicale la locul de producere
CAPITOLUL Vl Ambatarea degeurilor medicale
CAPITOLUL Xtl Responsabiliteli in domeniut gestjonarii degeurilor medicate

7. OMS 1.101/2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire silimitare a infectiitor asociate asistentei medicale in ,;ii;iil";";;;;
TEMATICA
ANEXA 1

Caprtolul ll - pct. i3 Atributiile asistentei medicale responsabile de salon.
ANEXA 3
Melodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care rucreaza insistemul sanitar la produse bioloorce
ANEXA 4 - Precatiunite standar;

8. OU-G 14412008 privind exercitarea profesiei de asistent medicat generalist,a.profesiei de moasa si a profesiei de isistent ,"di""l;;;;;;; ;iorganizareasi functionarea O.A.M.G.M.A.M. din Romania

N4edic Sef Sectia Ctinica Cardiologie

Asistenta Medicala Sefa
Sectia Clini\a Carbiotoqie
I



MINISTERUL SANATATII
INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE
,,Prof. Dr. George t.M. Georgescu ,, lasi

BIBLIOGRAFIE si TEMATIcA coNcURS
Asistent medical generalist
Sectia Clinica Cardiologie

proba practica

BIBLIOGRAFIE

1. ORDIN N. 1142 din
practici pentru asistenti

TEMATICA

3 octom-brie 20i3 privind aprobarea procedurilor de
medicali generalisti

PARTEA I PREVENIREA INFECTIILOR NOZOCOMIALE
Capitolul 1 CONTROLUL TNFECT LOR

11 lpglgl"-". f^qil]"r- tavajul stmptu st antiseptrc si fflctiunea rgienica a marnitor
uap(otut 4 MASURAREA st SUPRAVEGHERen ruruclttLo{ vtTALE gt A
ALTOR PARAMFTRI
4'1 lvdsurarea gt nolarea temperaturit
4 3 MAsurarea 9i notarea presiunii sangelul
lvl,surarea Si notarea diurezej

IARIF1 lll]IIFLYENT DELEGATE (efectuare sub prescriptie medicata)
caprrorur 5 pRELEVARI (RECOLIART) pCltrnU exarr,,lerue bL reeonnron
5 1 Hecoltarea sengelut pentru examene de laborator
- scopi indicatii, modalitati de recoltare, tipuri de examene, pregatirea pacientului,
erori de recoltare
- materiale necesare, pregatirea materialelor necesare, alegerea locului de recoltare- punctia venoasa - scop, materiale necesare, pregatirea picientului, efectuarea
procedurii, observatii
5.2 Recoltarea probelor de urind pentru examene de laborator- scop/ indicatii, modalitati de recoltare, tipuri de examene, pregatirea pacientului,
materiale necesare, erori de recoltare
- urocultura
5.4 Recoltarea exudatului faringian
5.5 Recoltarea sputei prin expectoralie

Capitolul 6 ADtvttNtSTRAREA TVEDICAMENTELOR
6-6.Administrarea medicamentetor prin injectii subcutnate: scop, linii directoare,
malenale necesare, pregatirea pactentului, efectuarea procedurii, inCidente/
accidente

9,_8^t1T]li:u.*...redicamentetor prin injectie intravenoase direct : _ : scop, tinii
drrectoare, locuri de electie, materiale necesare, pregatirea pacientului, efectuarea
procedurii, incidente/ accldente



Capitolul 7 TERAP VASCULARE
7 1 Montarea caleterului venos periferic pentru perfuzii_ priciDir qenerate
contrarndicatri. pregatrrea pacjentutur, pregatrrea materiaieroi pi"g"iir;i rin,u, o"perfuzie, efectuarea procedurii incidente/ accidente

PARTEA IV INTERVENTII LA CARE ASISTENTUL MEDICAL PARTICIPA ALATURI
DE IVEDIC
Capitolul I PARTtCtpAREA ASTSTENTULUT MEDTCAL LA pUNCT
9.2 Participarea la toracocenteze : indicatir, pregatirea maten;tet;r: ;regatireapacientului, participarea la efectuarea procedurii, ingrijirea pacientului dupa
procedura, interpretarea rezultatelor incjdente st aciiOente
9.4 Paniciparea la punclia pericardica scop, indicatii, materiale necesare,
pregatirea pacientulur, partrcrparea la procedura, ingrrlirea pacientuluiaup, prn"ti"
PARIEA V iNGRIJIRI SPECiALE
capitotul 12 iNGRUtRt iN BoLILE APARATULUT RESptMTOR
'12.8 Oxigenoterapia I indicatii, manrfestara de dependenta, maleriale necesare,
pregatirea pacientului, efectuarea tehnicii, ingrljirea pacientutul Oufa pr-oceOura sievaluarea rezultatelor.
capilotut 13 iNGRUtRt iN BoLt CARDTOVASCULARE
13.5 inregistrarea E.C.G. in repaus
capitorut l6lNGRUtRt iN BoLt METABOLICE

],U^1..?i"-1rl: :"q'nra .scop, 
rndicatii, materiate necesare, pregatirea pacientutui,

erectuarea procedurii, observatI

]9^i19ly,ll,:," rnsutrner. scop/ rndicatii, tipuri de insulina, materiate necesare,pregarrrea pacrentutui, tehnica administrarii, simptome, cauze si masuri de
combatere a hipoglicemiei.

Medic Sef Sectja Clinica Cardiologie

Asistenta Medicala Sefa
Sectie CliniA CarJiotooia

t



MINISTERUL SANATATII
INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCUL AF.E " prof.dr. George I.M. Georgescu', Iui

Se aprola,
ManagS.
. Gr!fo're Tinica

FI$A POSTULUI
Nr. I -<II}7 /

A. Informalii generale privind postul :
l. Nivelul postului*: executie
* Funcgie de execulie sau de conducere
2. Denumirea postului: ASISTENT MEDICAL GENERALIST
3. Cod COR:222101
4. CraduyTreapta profesional/profesional6:

, 5. Scopur principar ar post;rui: isi desfe$oara acdvitatea in mod responsab , conformreglemenrtrrilor profesionale ti cerinleror postului, la locul de munca unde a fost incadrata.SECTIA CLINICA DE CARDIOLOGIE
B. Condilii specifice pe[tru ocuparea postului

L Studii de specialitate*+: Scoala postliceala Sanitara in specialitatea medici[a genenla _Diploma de absolvire;
2. Perfeclioniri (specializdri):
3.,Vechime in specialitate : minim 6luni
4. Cunoginle de operare/pr raBare pe calculalor {necesitale $i nivel): mediur. LrmDt srratne {necestLate $i nivel) cunoscute: engleza, nivelmediu

,^-,^:. ^o,,r,alj.calitdli 
$i aplitudini necesare: calm, receptivitate, seriozitate, corectitudine, gandireloglca

7. Cerinle specifice***: Certificat.de mem.bru si.avjz de libem practica eliberate de OAMMR;Asigurari de raspundere civila, toate in termen de valabilitate;*** Se va specifica oblinerea unui/unei avi zJa.utoizalli previaurtprevAzute de lege, dupA caz.8. Competenla manageriala**** (cuno$tinle de management, calitali giapiitudini managerialel:i*+* Doar in cazul funcliilorde conducere_

C. Atribu[iile postului:
Asistenta medicala angajata a unitatii are obligatii ce decurg din:- normele si reglementarile legale,- prevederile contractului individual de munca,- regulamentele de ordine interioara.

Profesiunea de asistent medical cuprinde atributii care rezulta din competenlele certificate deaoete de srudii: inrervenrii auronome. intervenrii d;i"s;i;-(;;;;;;;;";J'pl"."ripti. medicala) siinlerventii la-care asistenta medicala panicipa alaturi de iredic.- l$t deslesoarA acrivitalea in mod responsabil, conform reglementdrilor profesionale $i cerinlelorpostului. Ia locul de munca unde a fost incadrata- RespectA Regulamentul de ordine interioara (respecta graficul de lucru lunar si saptamanal,insoteste medicur la vizita-contravizita, nu paraseste serviciur fara sa anunte asistenta sefa saumedicul de garda, etc).

//



- Preia pacientul nou intemat. verificd toaleta personala a pacientului, linuta de spital $i
supravegheaza instalarea in salon.

. Informeazl pacientul cu privire la structua secliei $i asupra drepturilor si obligatiilor pe care

le au pe durata intemarii.
- ldentihcl problemele de ingrijire ale pacienlilor,intocmeste si implementeaza dosarul de

ingrijire, document anexa al FOCG, adaptat nevoilor de ingrijire, pentru fiecare pacient pe care il are

in ingrijire,
- Raspunde de corectitudinea datelor, pe care le semneaza, in documentele specifice activitatii

medicale prestate.
- Pregateste pacientul pentru examinare $i informeazl medicul asupra sterii acestuia.
- Asigura monitorizarea clinica a pacientului (temperaturadiureza), inregistreaza datele in foaia

de observatie gi informeazd medicul asupra valorilor patologice.
- Asigurd monitorizarea specifici a bolnavului (monitorizare continua pentru frecventa cardiaca,
tensiune arteriala, saturatie in oxigen, presiune venoasa centala, diureza oram, termometrizare la
hei ore, etc) conform prescripliilor medicale consemnate in foaia de observatie.
- qregarcste echipamentul, instrumentarul li materialul necesar tehnicilor de investigalii 9i

tratament.
- Pregatelte bolnavul (fizic si psihic) qi asista medicul la efectuarea tehnicilor de investigaiii $i

tratament.
- OrganizeazA transportul bolnavului qi, la indicatia medicului, supravegheazi starea acestuia pe

timpul transportului.
- Recolteazd produse biologice pentru examenele de laborator, conform recomandarilor

medicului; asigura transportul analizelor la laborator.
- AdministreazA personal medicalia, efectueazd tratamentele, conform prescripliei medicale

consernnate in foaia de observatie.
- Respecta si mspunde de aplicarea precautiunilor universale, a regulilor de igiena si a celor de

tehnica aseptica.
- tn situalii de urgenF cheamA medicul si acorda primul ajutor.
- In caz de urgenla se implica in activitatea echipei care se ocupa de pacient (atunci cand are alt

sector in ingriire).
- Asigure pregetirea preinterventionala si ingrij irile postinterventionale ale pacientului conform

protocoalelor specifi ce sectiei.
- Verifica personal calitatea pregatirii preinterventionale a pacientului inainte de trimiterea

acestuia la sala de ilterventii.
- Poate scrie condica de medicamente dupa prescrierea facuta in foaia de observatie de catre

medicul curant sau medicul de garda.

- Verifica datele de expirare ale medicamentelor si ale materialelor sanitare si face

aprovizionarea aparatelor, respectand indicatiile de depozitare.
> Respecttr si aplica normele de s€curitat€, maripuhre $i descircare a stupeliantelor in

conformitate cu Hotararea nr. 1.915 / 2006 CAP. VI Utilizarea medicalS a substantelor ti a

preparrtelor stupefiante $i psihotrope
ART. 41 (l) in unitdlile sahilare cu farmacie proprie, eliberarea preparatelor cu substanle

srupelianle si Dsiholropc prevdzute in tabelul Il din anexa la Lesea w. 339/2005 se face pe

baza inscrierii in condicile de prescriplii medicale sau in condicile de aporaL destikate

exclusiv acestui scop, potrivit modelului prezentat in anexq nr. 11

ART. 12 (1) Personolul mediu sanitu carc mahipuleazd sau administreazd Preparate cu

substohle stupertanrc ;i psihotrope din tabelul Il din anexa la Lcsca hr. 339/'2005 inregistreazd
zilnic ih registrul de evidenld al seclei, pe bozd de semndturd, mitcarea PreParalelor
slupefiante li psiholrope care au fost administtate pacienlilor.



(2) Aclministrarea preparatelor prerdzure lq alin. (l) se face in prezenla medicului sdu a unuiah cadru tuedical desemnot llp acesta, care ya contrasemna regi:\tul de evidenld al secliei.

- utilizeazn $i pastreazi in bune condilii echipamentele, aparatura si instrumentarul din dotare.- Raspunde atunci cand se afla in serviciu de obiectere de lnventar aflate in folosinta sau ingestiunea compartimentului
- Pregateire materialele gi instrumenlarul in vederea sterilizlrii respecrand si aplicardreglementarite in vigoare referiroar( ta.curalarea. d.riri..ii;-;; ,i;ili*iea in uniragile sanirare:ordinul,nr' 176r./2021 si respecta conditiile de pu".u.. u 

'rnui".iur"r"iiterire 
si utirizarea lor intermenul de valabilitate (conform cu instructiunile in vig".").;;i;;;; t;porrut materialelor la side ia serviciul sterilizare.

- Supravegheazi qi coordoneazA activittrlile desfdqurate de personalul din subordine in scopulcrearii si pastrarii conditiilor de igiena si coniort ale pacientilorl
. -. 

. 

R,spund€ de ingrijirea bolnavilor din salon 9i supravegheaza efectuarea toaretei bornavilorimobilizari. schimbarea renjeriei de corp 5i de par. "i.*""" l"rJiiiii". p.*ru sarisracerea nevoiror
fi zioloBice. schimbarea poziliei bolnaurlui.

.-, - Rispunde de curilenia saloanelor: pregateste saloanele pentru dezinfectie periodica, efectuandlmpreuna cu personalul din subordine curatenia si pregatirea ientru dezinfectie periodica.- Intocm^esre foaia.de masa si supraveghe-a ais.iUrii.u ."gi.*ifo. jlirientare 
conform dieteiconsemnate in foaia de observagie; supravegheaza respectarei no.-"io.'J. igiena Ia distribuirea,transportul si servirea mesei.

-. Efectueaz, verbal 5i in scris preluarea/predarea fiecirui pacient qi a sewiciului la schimbareaturei
- PregAte$te pacientul pentru extemare sau transfer.

,,l" l" l1^:: 
d:,1::1. 

it 
pacienrutui. invenrariaza obiecrete personate impreuna cu personatul auxiliarrucnrrrca caoavrur sr nrganrzeazd transponul acestuia Ia locul stabilit de conducereaspitalului;

! Respecta si aplica reglement{rile in yigoare privind manipularea cadrvrelor
um,ane:. Norme Metodologice/ 2004 de aplicare a Leeii nr. i04/200] privind manipulareacadavrelor 

-umane si prerevarea organero" 9i l"sutu"iroiiilu-Iili fiiederea transpranturuiART j (l) b) dupd constatarea decesurui, carlourul 
"rrc 

partoi iord' t)" in,"c1io rnd." olortintet at pacie,ntul, ihtr-o camerd special amenajatd: in situalitr in 
"iri' 

,, 
"ri" 

p^itild amenqjareaunei camere inJiecare seclie, spitalul ahenajeazd o incdperi destinatd acest;i scop;

:1,::::(:::,,:y1:t:yroritor sau reprezentinrutui tegat despre suriiii"o"i"e,ur,i ," yoc" aupauouo ore ae lo consletarea ocesluM dc cdlre un reprezentant al spitalului, special desemnat;
4 dupa doud ore de ra deces cadavrur este rranslerut ra norg,i )e citri Lr'arcaraierii secliei unde adececlat 

.bolnavul Si cste depus infrigiderul ,orrior."o^rro fiigori"la, 
' - -

et aecedalul este transportat dezbftcat. fdni obiecte prelioase. preium; inele. cercei etc_, invelit intr-un ceargafsau introdus intr-un sar dp nlastic opo", i" ,o -"n1ioro ,:n r"'rii.'-)" tit"tut a" i*o1ir" odecedatului. prezenla de proteze dcntare fix" ain our, 
' '- '''

1"1::!:iry,.::." va op.lica. dc preter.intd pe antebrot. o brdpra de identilcarc cu. nuhete ,ip,,:,rY:,.", 
.:::,r. s.eclio undc a [ost iaternu..daro gi ora decesului. numirulJoii de observalie..tzt Deceaatut ette tran.tportat catr( serviciul de anatonie patologicd impre;nti cu urmdtoarele

a) biletul de insolire a decedatului cdtre serviciul de anatomie patologicd, prevAzfi in anexa nr.2:
u)"*:,:.1r":!:^:y: 

:! 1:titii :onltetatd ta zi, inctusir constatarca decesutui ;i epioiza deuet'$, (u semhatura, poraJd {i dLttL! e/ectudrii.
c) buletinul de identirdk/cartea de i;enitate/pa$portul decedotului:



d) oclele care insolesc decedatul se trunsmit ciiffe medicul anatomopatolog pfin intetmediul unui
cadru medical din cadrul secliei unde a decedot bolnapul;foaia de obselvolie ti actul de identitate
ale decedatului se oduc in serviciul de anatomie patologicd cel mai Mrziu pAnd la ora 9,00 q zilei
uf mdt oar e surv e nir i i dec e s ului.
(3) Decedatul este insuis in rcgistrul de irtregistrare a decedalilor, care include: numele Si
prenumele, vArstu, ultitnul domiciliu, data nagerii, codul numefic perconal, data ,i ora decesului,
seclia unde a lost interhat pacientul, hubtdrul foii de obselralie, diaghosticul de deces, numele
nedicului curant.

- Asigwa curatenia si dezinfectia zilnica a locului de munca -masa de lucru, birourile din
saloane, rezerve si camera de garda a asistentelor, aparate de medicamente si materiale sanitarc,
aparatura aflata in dotare (monitoare, injectomate, infusomate, etc).

> Respecta si aplica reglemcntirile in vigoare privind prevenirea, controlul si combaterea
infecliilor nosocomiale conform Ord. MS ll01/2016

- Inplementeaza practicile de ingrijire a pacientilor in vederca controlului in/ectiilot;
- se familiarizeaza cu practicile de prevenire a aparitiei si raspandirii infectiiilor si aplicarea

practicilot adecvate pe toata durata internatii paciehtilor;
- Mentine igiena, confotm politicilot spitalullli si placticilot de ingrijire adecvate di salon;
-.Monitori2eaza tehnicile aseptice, inclusi, spalarea pe mdini si utilizarea izolarii;
- Informeaza cu promptitudine medic l de garda ih legatura cu apafitia se nelot de infectie

la unul din pdciektii olati ik ingrijirea sa;
- Ikitiaza izolarea pacientului si comanda obtinereq specimenelot de la toti pacientii care

prczinla semne qle unei boli transmisibile, otunci cand medicul nu este momentan disponibil;
-Limileaza expunereq pacientului lq infectii provenite de lavizitatori, personalul spitalului,

alti paciehti sau echiparrlenlul utilizot pehtru diagnosticare,
- Mentine o rczerva osigfiata si adecvata de materiale pentru salonul respectiv, medicamente

si alte materiale necesare ingrijirii pacientului;
- lnvestigheaza tipul de infectie si agehtul patogen, ilhpreuna cu medicul curant;
- Participa la pregatirea personalului;
- Participa la investigarea epidemiilor:
- Asigura comunicoreo cu institutiile de sahatate publica si cu qlte autoritati, wlde este cazul.

- Participd la asigurarea unui climat optim li de siguranF la locul de munca, la organizarea gi
realizarea activitdlilor de reducere a stresului $i de depd$ire a situatiilor de crizi.

- Poane ecusonul si echipamentul de proteclie care va fi schimbat ori de cete ori este nevoie,
pentru protectia personala si a pacientilor.

- Supravegheazd modul de desldEurare a vizitelor aparlin6torilor si respectarea normelor de
igiena de catre acestia, conform regulamentului de ordine interioara.

> Respecta si aplica r€gl€mentarile in vigoare referitoare la gestionarea deseurilor in
unitatile medicale: ORDIN nr. 1.226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea de$euriftrr rezultate din activitili medicale gi a Metodologiei de culegerc a
datelor pentru baza nalional{ dc date privind degeurile rezultate din activitili medicale
CAP. XII - Responsabilitdli in domeniul gestiondrii deSeurilor medicale, ART. 64
Asistenla dih unitdlile sanitare are urmdtoatrele atribulii.
a) aplicd procedwile stipulate de codul de prccedurd;
b) aplicd merodologiq de culegere a datelor peniu baza nqlionald de date privind deseurile rezultate
dih act ivitdli medicale.



F Respecta si aplica rcglementarile in vigoare r€feritoare la
transfuzie sanguini din spitale Ordinul nr.1.224t2006

actiYitatea uniti{ilor de

ART. 14 Atribuliile asiste4ilot din secliile de spitol, care administreazd sAngele total sau
cohponentele songuine, sunt rmdtodrele:
a) iou cunottinq de indicalia de transfuzie sanguindJdcutd de medicul prescriptor,
b) recoheazd erantioonele pretransfuzionale, completeqzd ti semneazdiormularur ,,cerere 

de s6nge,,
pentru ukitatea de transfuzie sanguind din spital, in vederea efecrudrii probelot
prelranduzionale:
c) efectueazd coktrolul ultirh pretruk$fuzional la patul bolnavului;
d) 

.efectueazd transfuzia sahguind propriu-zisd Si supravegheazd pacientul pe toatd durata
udministrdrii ti ih urmdtoarele ore;
e) inregistteazd in foaia de obsetva{ie rezultatele controlului uhim pretrahsfuziohal ,i toate
informa1iile reletante prirind proce dura efectuatd;
I in.caz de reaclii trdnsfuzionale aplicd procedu le operqrorii stqndard de uryenld;i solicitd
medicul prescriptor sau de gardd;
g) returneazd unitdlii de transluzie sanguind din spital recipientele de sdnge total sau componente
sqhguine transfuzate, prec m ii unitdlile neiansfuzate.

ART. 16 Ultimul control pretra sfuzional se efectueazd obligatoriu, la patul bolnatului, Sicuprihde urthdtoarcle:
a)'reriJicarea identitdlii pdcienlului :
b) vettfrcarea aspectului mdcroscopic $i a integritdlii ttnitdlii de transllaat:
c) yerificarea compatibilitdlii dintre unitqtea de sdnge selectatd gi paiient:
- determinarea grupului sanguin ABO ti Rh(D) la pacient;
- deter-minarea grupului sanguin ABO Si Rh(D) lq unitateq de trqnsluzat;
- \)e t ifi c arc a do c ume nta I i e i,
- inregis area in foaia de obseryalie.

- Respecta si aplica procedurile si protocoalele de lucru adoptate Ia nivelul unitatii- Respectd codul de etice al asistentului medical.
-. R€specte $i apari drepturile pacienfilor, acordand ingrijirile in mod nedisc minato u, tuturor

pacientilor.
- se preocupi de actualizarea cuno$tinFror profesionare in conformitate cu programul National

de Educatie Medicala Conrinua .

- Participi la procesul de formare practica a viitorilor asistenli medicali.

. 
- Organizeaztr $i desfeioare programe de educalie pentru s5nitate, activittrli de consiliere, leclii

educative $i demonstrafii practice, pentru pacienfi, apa4in5tori, dife te categorii profesionale ilate
in formare.

- Participd pi/sau iniliaztr activittrli de cercetare in domeniul medicar gi ar ingrijirilor pentru
strndtate.

- In toate siluatiile in care in cadrul unitatii se deruleaza proiecte de cercetare, pe toata perioada
derularii acestora, va sprijin unitatea, implicandu-se in activitat e gen".ate d" implementarea
proiect'elor, in limita competentelor profesionale.

- Participa la realizarea protocoaleror de practica ale spitalului, a ghidur or medicale in limita
compelentelor profesionale, precum si la eraborarea procedurilor specifice activitatii desfasuratela
locul de munca.

- 
. Sustin structura de Management al Calitatii in atingerea obiectivelor: reacreditarca spitalului,

monitorizarea postacreditare, implementarea si dezvoltar;a cotinua a,, conceptului de calitate,,- Respecta confidentialitatea tuturor aspectelor legate de locul de munca, indiferent de natura



acestoia odce decraratie publica cu referire la fostul ,oc de munca este atacabira in cazul incetariicontractului de munca prin desfacerea contractului de munca, ,irnrfo, Jaiurur", O"riria.- Anunla asistenra ,efi asupra deficienlelo, d" ori.. ,uturu I d.-igi#-d. u'r.rr,or.., upa-delecduni insalagii sanitare. electrice. etc..1.- Declad asistentei $efe orice imbolndvire acutA pe carc o prezinti (stare febriltr, infec$e acuterespftatoie,.digestivn, curanate, boala ren"rical pJcum fi-u'Jir""i.",]"#i,1" 
"pa-o 

i" -"_urii

^_.,:- P-..luru 
oti:. u:cident profesional prin expunere la produse biologice in vederea luarii inevlclenla si a monitorizarii ulterioare.

- Raspunde mobilizarii in vederea efectuariicontrolului medical periodic.- Realizeaza evidentele necesare decontaril .e*i"iif oi ."ai"ufe ii.ri#ri ,^puna" a"corectitudinea datelor inregistrate; descarca in p.og.amut informatii ii',lnitatii .at".ial"le sunitarefolosite ,

- Executa alte sarcini de serviciu Drimite al€ la conducerea unitatii in conformitate cu pregatireaprofesionala si incadrarea in sfera relponsabilirarifo,ain n.u poriuiri. '""''

) Atributii in <tomeniul apararii impotriva incendiilor conform Legii nr. 3078006 privind
_. . apararea impotriva incendiilor, actualiz tai Ara,22
Fiecare salarial are. Ia locul de muncd. urmAtoarele oblisalii orincioale:

a) sd respecte regulile si masurilede apdrare irp.,ilr" il..n-O',ifo.. aduse la cuno$tinlA. sub oricelormi. de administrator sau de conducdtorul instituliei. dupa caz;

--._,.!l:, yt'l'T"..:rbsranlete peric utoase. lnstalaliile. uiiiu1.L.'ru;inif.. uparatura qi echipamenrele,pot'vlt insrrucriuniror lehnice. precum $i ceror date de administraror'su, Je ionaucarorur instituriei.dupa caz;
c) sa nu efectueze manevre oenermise sau modificdri neautorizate ale sistemelor $i instalalilorde aparare impotriva incendiilor:

-^_1]-T,":.ir,*.^imediar 
dupd constatare, conducdtorului Iocului de munci orice incalcare a.urrncror oe aparare rmootlva incendiilor sau a orictrrei situalii stabilite de acesta ca fiind un pericolde incendiu, precum 5i orice defectiune sesir"E r" ,i;i;r;i;il;;d"liirJi" up..*" i*pooir"incendiilor;

.e) 
s6 coopereze cu salarialii desemna[i de adminisrrator. dupa ca7. respecriv cu cadrul lehnicspecializar. care are arrihulii in domeniul apdrarii imporriva ir""IaiiLr. i, i.a.r., *urirrriimdsurilor de apdrare impotriva incendiilori

0 str aclioneze, in confomitate cu procaduile shbilite Ia locul de munca, in cazul aparilieiorictrrui pericol iminent de incendiu;

. g) si fumizeze persoanelor abilitate toate datele gi informaliile de care are cunoptinla, referitoarela producerea incendiilor.

! Atributii in domeniul Securitatii si sanatatii in munca conform Legii nr,319/2006,actualizata, a securitatii si sanatatii in munca; Cap. IV _ Oblig"fiif" lr".a,"".i1".
ART. 22
Fiecare lucrator trebuie si iqi desEgoare activitalea. in conformitate cu preg5tirea $i instruirea s4precum gi cu instrucliunile primile din panea angajarorului. asGiin"ai * ,iu'"*p*u ru p"ri"or a.accldentare sau imbolnavire orofesionala a6t propiia penoanr. *, 9i uf" p..roal1e care pol tiatectale de acliunile sau omisiunile sale rn rtmput procesului de munce.
ART. 21

,( l) 
in mod,deosebit, in scopul realiztrrii obiectivelor prcvazute la art. 22, lucrAtorii auurmAtoarele obligalii :

a) sa urilizeze corecl ma$inile, aparatura, uneltele, substanFle periculoase, echipamentel€ detranspon Si alre mijloace de produclie;



b) sa utilizeze corect echipamentul individual de proteclie acordat $i, dupa utilizare, sa il
inapoieze sau sa il puna h locul destinat pentru pastraie;

c) sa nu procedeze la scoaterea din funcliune, la modificarea, schimbarea sau inllturarea

arbitrarl a dispozitivelor de securitate proprii, in special ale maginilor, aparaturii, uneltelor,

instala;iilor tehnice 9i clddirilor, 9i sa utilizeze corect aceste dispozitive;
d) sa comunice imediat angajabrului ii/sau lucratorilor desemnali orice situalie de muncd

despre care au motive intemeiate sa o considere un pericol pentru securitatea $i slnatatea lucratorilor,
precum gi orice deficienia a sistemelor de protecliet

e) sa aduce la cunottinfa conducdtorului locului de munca $i/sau angajatorului accidentele
suferite de propria persoana;

t) sa coopereze cu angajatorul ;i/sau cu lucdtorii desemnali, atat timp cat este necesar, pentru a
face posibila realizarea oricalor masuri sau cerinle dispuse de catre inspectorii de muncd $i
inspectorii sanitari, pentru proteclia santrtalii gi securitilii luffdtorilor;

g) sa coopereze, atat timp cat este necesar, cu angajatorul $i/sau cu lucrltorii desemnali, pentru a

permite angajatorului sd se asigure ca mediul de muncd $icondiliile de lucru sunt sigure gi firi
riscuri pentru securitate ii sandtate, in domeniul sau de activitate;

h) sd iqi insupeascd 9i str respecte prevederile legislaliei din domeniul securitAlii Si slnet4ii in
munca gi mlsurile de aplicare a acestom;

i) sa dea relaliile solicitate de catre inspectorii de munctr 9i inspecto i sanitad.

D. Sfera relalionali a titularului postului
l. Sfera relalionala intema:

a) Relalii ierarhice:
- subordonat faF de: asistentul medical sef
- superior pentru: personalul auxiliar din cadrul sectiei

b) Relaii func[ionale:colaboreaza cu colegi din alte s€ctii si compartimente; in baza spiritului
de echipa si a sprijinului reciproc puse in interesul pacientilor, asistenta medicala va rcspecta

demniiatea si onoarea profesionala a celorlalte categorii profesionale cu care colaboreaza
c) Relalii de control: are in subordine personalul auxiliar de la sectorul repartizat
d) Relalii de reprezentare: raspunde conform nivelului de competenta la solicitarile

apartinatorilor; indruma spre medicul sef de sectie sau spre medicul de garda sau medicul curant si

spre purtatorul de cuvant al unitaliila solicitarile din partea mass media
2. St'era relalionale externd: : indruma spre medicul sefde sectie sau spre medicul de garda/curant

solicita le din partea altor unitati
a) cu autoritai Si institulii publice:
b) cu organizalii intemalionale: .......................
c I cu persoane juridice private: ......................

3. Delegarea de atribulii qi competenla* **'*: .................. ....... ....
t1*'* Se vor trece atribuliile care vor fi delegate catre o alta persoana in situalia in care

salariatul se afle in imposibilitatea de a-qi indeplini atribu$ile de serviciu (concediu de odihnd,
concediu pentru incapacitate de munci, delegalii, concediu fEre plate, suspendarc, detatare etc.). Se

vor specifica atribuJiile, precum 5i numele persoanei/persoanelor, dupi caz, care le valle vor prelua

prin delegare.

E. intocmit d€:
l. Numele si prenumele:
2. Funclia de condu&{el Asistenta Medicala Sefa Sectia Clinica Cardiologie
3. Semnetura :
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1.

completat de OMS 8541 2022
Anexa 1 Cap. I

Cap. ll
Cap. llt

Anexa 3

Definitii
Curatenie
Dezinfectia

5.

Asistenta Medicala Sefa
Sectia C lin ice\1, r.l L' l^^ i.

Curs de infirmiere organizat de Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

Sau

Curs de infirmiere organizat de furnizori autorizati de Ministerul Muncii,
Familiei si Protectiei Sociale cu aprobarea Ministerului Sanatatii-
Directia Generala Resurse Umane si Certificare

OMS 1 101/ 2016 privind aprobarea Normelorde supraveghere, prevenire
si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unltatile medicale_
Anexa lV- Precautiunile standard

OMS I 761/ 202'l pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publlce si private,
evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efeciuate in
cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in
functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii
procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia_ actualizat si

AProlat'
Prof. Dt. T)hic,,Frigore

z:C-l-- a{,naa'

,.-Y.Sx . :l

Nsjy

2.

4. OMS 1025/ 2000 pentru aproba.ea normelor privind serviciile de
spalatorie pentru unitatile medicale- Anexa 1, punctele: 1,2, 3, 4, S, 6, 11,
12(6)

OMS 122612012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitatile medicale si Metod;logiei ie culegere
a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din
activitatile medicale- Anexa 1- Capitolele: 1, 2, 3, S, 6, 7, g, 9 si 12( art. 6s,
66)

l\.4edic Sef Sectia Clinica Cardioloqie
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FISA POSTUL

/ Sergproba.

,.2;T\ / filunagrr.
/.i' - ,re Tinica

Nr........../.

A. Informalii gcnerale privind postul
l. Nivelul postului*: executie
* Funcgie de execulie sau de conducere.
2. Denumirea postului: INFIRMIEM
3. Cod COR : 532103
4. Gradul/Treapta profesional/profesionaltr: .............

. 5' scopul principal ar postului: i$i desfd$oara activitatea in mod rcsponsabil, conformreglementerilor-profesionale 5i cerinlelor postului, la locul de munca unde a fosi incadraia : SectiaClinica Crrdiologie
B. Condilii specifice pentru ocuparea postului

l. Studii de specialitate**: Scoala generala sau studii medii ; diploma de absolvire

. , 

**,ln cazul studiilor medii se va preciza modalitatea de atestare a acestora (atestate cu diplomA
de absolvire sau diploma de bacalaureal).

^ 2.. Perfecfioniri (specializiri): curs de infirmiere organizat de ordinul Asistentilor Medicali
Ceneralisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romaiia; sau Curs de infirmiere organizat defumizori autorizati de Ministerur Muncii, Famiriei si proteciiei sociale cu aprobarea Ministerului
Sanatatii - Directia generala resurse umane si certificare;

3. Vechime in specialitate : minim 6 luni
4. Cunoftinle de operare/programare pe calculator (necesitate ,i nivel): ...........,..
5. Limbi straine (necesitate gi nivel) cunoscute: ...............
6. AbiliEli, calit6li $i aptitudini necesare:
7. Cerinle specifice*t*:
f*+ Se va specifica ob{inerea unui/unei avizlartoriz lii prcvazutlprevazute de lege, dupe caz.
8. Competenla manageriala***x (cuno$tin1e de management, cal;tdfi $i aptitudi; man;geriale):

C. Atribufiile postului
- Infirmiera angajata a unitatii are obligatii ce decurg din:

- normele si reglementarile legale,
- prevede le contractului individual de munca.- regulamentele de ordine interioara

-Profesiunea de infirmiera cuprinde atributii care rezulta din competenrere certificate de cursur deinfirmiera.
- igi desfagoard actwitatea in mod responsabjl, conform reglementarilor profesionale $i cerinlelor
postului, la locul de munca unde a fost incadrata.
-Respecttr Regulamentul de ordine interioara (respecta graficul de luaru lunar si saptamanal,
nu parasesle serviciul fara sa anunte asistenta sefa sau medicul de sarda. etc).

- Respicta si aplica procedurile si protocoat.t. a" tu.r,raaopt"ie L"rr"f a-" ,ri,"".



Ajuta la primirea si instalarea pacientilor nou intemati si verificd toaleta personala a pacientului.
Ajuta Ia pregatirea pacientilor in vederea examinarii sau a diferitelor proceduri/ investigatii.
Ajuta,/ asigura toaleta zilnica la pat a pacientilor sau de cate ori este necesar.
Transpona, distribuie si depoziteaza alimentatia pentru pacienti.
Asigura hidratarea si alimentarea pasiva a pacientilor.
Asigura pregtirea locala preinterventionala a pacientilor.
Ajuta bolnavii la efectuarea nevoilor fiziologice asigurand recipientele de colectare a produselor
biologice; asigura masurarea diurezei.
Ajuta bolnavii in vederea deplasarii, mobilizarii in condiriile srabilite de medic.
Efectueaza deparazitarea pacientilor, atunci cand e cazul.
In situatii de urgenta, se implica in activitatea echipei medicale.
Dupa decesul unui bolnav, sub supravegherea asistentului medical, pregateste cadavrul si il
transperta in conformitate cu dispozitiile conducerii unitatii si completeaza procesul verbal de
inventar al bunurilor pacientului.
R€specta si aplica reglementirile in vigoare privind manipularea cadavrelor
umane: Norme Metodologice/ 2004 de rplicare a !g!j_!I!L0.44903, privind manipularea
cadavrelor umane Si prelevarca organelor ti lesuturilor de la cadrvre in vederea transplentului
ART. 3 (1) b) dupd constatarea decesului, cadavrul este ptlstrat doud ore in seclia unde afust
internat pacienlul, intr-o camerd special amenajatd,- in situalia in care nu este posibild amenajarea
unei camere tnfiecare seclie, spitdlul amenajeazd o incdperc destiratd ocestui scop;
c) anunlarea aparlindtorilor sau reprezentontului legal despre surtenirea decesului se face dupd

doud ore de la constatarea acestuio de cAie un reprezentant ol spitalului, special desemnat:
d) dupd doud ore de la cleces, cadavrul este trahsferat la morgd de cdtrc brancardierii seciei unde a
decedat bolnavul Si este depus infrigiderul tlortuar/camela fligorifcd,
e) decedatul esk tahsportat dezbrdcat, Jdrd obiecte prelioase, precum: inele, cercei etc_, invelit intr
un ceartafsau introdus intt-tu sac de plastic opac: se va menliona in scris, pe biletul de ihsolirc a
decedatului, prezenla de prcteze dentare /ixe din aur,

fl decedalului i se va aplica, de preletinld pe antebrol, o brdlard de identilicare cu.. numele Si
prenumele, rdrsta, sec[io un le a fost internat, dato Si oru decesului, numdrulfoii de observalie.

Respects si aplica reglementirile in vigoare privind prevenirea, controlul si combaterea
infecliilor nosocomiale conform Ord. MS 1l0t/2016
- lmplementeaza practicile de ingriirc a pacientilor in vederea controlului infectiilor,
- Se familiarizeaza cu practicile de prcvenire a aparitiei si raspandiii infectiilot si aplicarea
praclicilor adecvate pe toate duratd internarii pacientilor;
- Mentine igieno, conforn politicilor spitalului si pructicilor de ingrijire adecvate din salon;
- Mohitorizeaza tehnicile aseptice, inclusiv spalarca pe mahi si utilizarea izolarii;
- Ajuto la i2olatea pacientului si la obtinerea specimenelor de la toti pacientii care
prezinta lemne ale unei boli transmisibile
-Lirkiteaza exp nerea pacichtului la infectii proyenite de la vizitatori, personalul spitalului,
ahi pacienti sau echipamehtul utilizat pentru diagnosticare;
- Mentihe o reze^'a asigurata si adecvata de materiale necesare ingrijirii pacientului;

- Executa si raspunde de curatenia si dezinfectia sectorului pe care il are in ingrijire in conformitate
cu planul de curatenie zilnica si pedodica.
- Asigura curatenia, dezinfectia si pastrarea recipientelor utilizale in locu le si conditiile stabilite-
urinare, bazinete, scuipatori, tavite renale, carucioare si recipiente pentru cuatenie, tomberoane,
ustensile de curatenie- dupa fiecare procedura.
- Inlocuieste si transpofia lenjeria murdara si cea curata in conditiile stabilite de circuitele functionale
- Efectueaza curatenia si dezinfectia mobilierului, carucioarelor, targilor precum si a materialelor de
cumtenie pe care le are in folosinra in sectorul pe care il are in ingrijire;



- Colecteaza si transporta deseurile menajere si cele periculoase in conformitate cu reglementarile in
vigoare aplicand procedu le stipulate de codul de procedua.
- Pregateste sectorul pentru dezinfectia terminala periodica-
- Respecte ti apdra drepturile pacienlilor.
- Respecta normele etice si de politete in comportamentul fata de bolnavi si fata de apartinatorii
acestora precum si confidentialitatea actului medical atunci cand participa la acesta.

- Se preocupi de actualizarea cuno$tinlelor profesionale prin participarea si insusirea instructajelor
periodice pe diferite teme efectuate in serviciu.
- UtilizeazA $i pastreazd in bune condilii echipamentele, aparatura si instrumentarul, obiectele de
inventar din dotarea sectorului pe care il are in ingrijire.
- Raspunde atunci cand se afla in serviciu de obiectele de inventar aflate in gestiunea
compartimentului.
- Participtr la asigurarea unui climat optim $i de siguranli la locul de munca.
- PoaflA ecusonul si echipam€ntul de proteclie care va fi schimbat ori de cate ori este nevoie, pentru
protectia personala si a pacientilor.
- Anunla asistenta lefa asupra deficienfelor de igiene (alimentare cu ape, defectiuni instalalii sanitare)
- Declare asistentei gefe orice imbolnlvire acutA pe care o prezinte (shre febrilA, infecfe acutd
respiralorie, digesdve, cutanate, boali venerici) precum 9i bolile transmisibile apefute Ia membrii
familiei sale.
- Declara orice accident prin expunere la produse biologice in vederea luarii in evidenta si a

monitorizarii ulte oare.
- Respecta normele de igiena personala.
- Participa la procesul de formare practica a viitoarelor infirmiere.
- Resfecti confidenlialitatea tuturor asp€ctelor legate de locul de munce, indiferent de natura
acestora, iar in cazul ptrrisirii serviciului prin desfacerea contractului de muncd, transfer, detatarc sau

demisie, orice declaralie publica cu referire la fostul loc de munca este atacabih;
- RaspLrnde mobilizarii in vederea efectuarii controlului medical periodic.
- Executa alte sarcini de serviciu primite de la conducerea unitatii in conformitate qu pregatirea
profesi"onala si incadrarea in sfera responsabilitatilor din fisa postului.

> Atributii in domeniul apararii impotriva incendiilor conform Legii nr. 307/2006 privind
apararea impotriva incendiilor, actualizat^; Art, 22

Fiecare salariat are, la locul de munce, urmetoarele obligalii principale:
a) sa respecte regulile $i mdsudle de aparare impotriva incendiilor, aduse la cuoo$tin[6, sub oiice

forma,.de adminisffator sau de conducatorul instituliei, dupA caz;

b) sd utilizeze substanlele periculoase, imtalatiile, utilajele, matinile, aparatura giechipamentele,
potrivit instrucliunilor tehnice, precum $i celor date de administrator sau de conducetorul instituliei,
dupa caz;

c) sd nu efectueze manevre nepermise sau modificdri neautorizate ale sistemelor $i instalaliilor
de aperare impotriva incendiilor;

d) si comunice, imediat dupd constatare, conducetorului locului de munc6 orice incalcare a
normelor de apdrare impotriva incendiilor sau a oricirei situalii stabilite de acesta ca fiind un pericol
de incendiu, precum pi orice defecliune sesizata la sistemele $i instalaliile de apimre impot va
incendiilor;

e) sA coopereze cu salarialii desernnali de administrator, dupd caz, respectiv cu cadrul tehnic
specializat, care are atribulii in domeniul aptrrdrii impotriva incendiilor, in vederea realizirii
masurilor de apArare impotriva incendiilor;

0 sa acfoneze, in conformitate cu procedurile srabilite la locul de muncd, in cazul apariliei
oricerui pe col iminent de incendiu;

g) sd fumizeze percoanelor abilitate toate datele 9i informaliile de care arc cuno$tinld, referitoare
la producerea incendiilor.



> Atributii in domeniul Securitatii si sanatatii in munca conform Legii nr. 319/2006,
actualizata, a securitatii si sanatatii in munca; cap. IV - ART.22- 6bligatiile lucretoriror

Fiecare lucrator trebuie sA igi desltrgoare activitatea, in conformitate ci pregitirea gi instuirea sa,
procum 9i cu instrucliunile primite din panea angajatorului, astfel inc6t sa nuexpuna la pericol de
accidentare sau imbolnavire profesionale at6t propiia persoana, cat $i alte persoane care pot fi
afectate de acliunile sau omisiunile sale in timpuiproiesului de muncA. '

ART. 23
(l) in mod deosebit, in scopul realizdrii obiectivelor prevrzute la art. 22, lucdtorii au

urmatoarele obligalii :

a) sa utilizeze corect matinile, aparatur4 uneltelo, substantele periculoase, echipamentele de
transport ti alte mijloace de productie;

^ b) sa utilizeze corect echipamentul individual de proteclie acordat $i, dupe utilizare, sa il
inapoieze sau sa il pune la locul destinat pentru pestrare;

c) sa nu procedeze la scoaterea din funcliune, la modificarea, schimbarea sau inleturarea
arbitrartr a dispozitivelor de securitate proprii, in special ale maginilor, aparaturii, uneltelor,
instalaliilor tehnice $i cladirilor, Si sa utilizeze corict aceste dispozitive;'

. d) sa comunice imediat angajatorului ;i/sau lucritorilor desemnati orice situafie de munci
despre care au motive intemeiate sa o considere un pericol pentru securitatea $i sdntrtatea lucrdtorilor,
precum li orice deficienla a sistemelor de proteclief

^ 
e) sa aduce la cunogtinla conducatorului locului de munci gi/sau angajatorului accidentele

suferite de propria persoana;

.-- ! :X::o0"1:." "u 
angajatorul $i/sau cu lucratorii desemnali. aldt limp car esle necesar. penlru a

race poslDlla reattzarea orrcdror mEsuri sau cerinle dispuse de catre inspectorii de munca 5iinspecto i sanita , pentru protecfia sAntrtilii gi sicuriti;ii lucrdtorilor; '
g) sa coopereze, atat timp cat este nec€sar, cu angajatorul gi/sau cu lucdtorii desemnali, pentru apermite angajatorului str se asigure ca mediu.ae muncr'9i conailiile de rucru sunt sigure gi'fdra

riscuri-pentru securitate $i sandtate, in domeniul sau de activitate;
h) sA ili insuleascf, li sd respecte prevede le legislaliei din domeniul securitefi li sen5tdlii in

munca gi misurile de aplicare a acestora;
i) sa dea relaliile solicitate de cdtre inspecto i de muncd $i inspectorii sanitari.

D. Sfrra relalional{ a titularului postului
L Sfera relalionali inremi:

a) Relalii ierarhice:
- subordonat fald de: asistentul medical sef si asistentul medical de la sectorul pe care il are iningrijire
- superior pentru:

. b) Relatii funclionalet colaboreaza cu colegi din aite sectii si compafiimente; in baza spirituluide echipa si^a sprijinului reciproc puse in interesiur pacientilor, i;;i;iu-;; ,""p"cra demnitatea sionoarea profesionala a celorlalte categorii profesionile cu care colaboreaza
c) Relagii de control:

. d)..Relalii de reprezentare: raspunde conform nivelului de competenta ra soricitarireapartinatorilor; indruma spre medicul sefde sectie 
"uu 

ap." aJi"ui a" gaila sau mediculcurant sauspre purtatorul de cuvant al unitatii solicitarile din panea mass media.

2 
-SGia 

relalionartr exteme: indruma spre medicur sef de sectie sau spre medicur de garda/curantsolicitarile din partea altor unitati
a) cu auroritdfi ti institulii publice:
b) cu organizalii internalionale:
c) cu persoane juridice private:
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Proba
ardiologie- USTACC
scrisa

1 Curs de infirmiere organizat de Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti. IMoaselor
si Asistentilor MedrcaI drn Romania

sau
Curs de infirmiere organizat de furnizori autorizati de Ministerul Muncii, Familiei si
Protectiei Sociale cu aprobarea l\rinisterului Sanatatii- Directia Generala Resurse
Umane si Certificare

2.Ol\,lS '1 101/ 2016 privind aprobarea Normelorde supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicate in unititile miedicale_ Anexa lV_
Precautiunile standard

3 Ol\,4S 1 761/ 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectiasi sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curatenie si dezlnfectie efectuate in cadrul acestora, procedurite
recomandate pentru dezinfectia mainilor an functie de nivelul de risc, precum si
metodele de evaluare a derularir procesului de sterilizare sj controlul eficientei
acestu,a- actualizat si completat de OMS B54t 2OZz

Anexa 'l Cap. I

Cap. ll
Cap ttt

Anexa 3

Definitii
Curatenia
Dezinfectia

4 Ol\4S 1025/ 2000 pentru aprobarea normelor privlnd serviciile de spalatorie pentru
unitatile medicale- Anexa i, punctelet j,2,3,4, S,6, I 1, .12(6)

5 OMS 122612012 pentru aprobarea Normelor lehnice privind gestionarea deseurilorrezultate din activitatile medicale si N4etodologiei de culegere"a Oiietor pentru Oazanationala de date privind deseurire rezurtate din activilatire ,"ao"ru- Anexa 1-Capitolele: 1, 2, 3, 5,6, 7, 8, 9 si 12( art.6O,66)
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V
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M IN ISTERL L- SANATATII
INS IITUTUL DE BOLI CARDtOVASCt,LARE ..prr.r/r/r

George l.M. Gcorgel;eu" lasi

ITISA POSTULUI

A. Informatii generale privind posful
l. Nivelul poslu lu ir: executie
* Funclie de execulie sau de conduccrc.
2. Denumirea posuluir INFIRMIERA
3. Cod COR : 532 t03
4. Cradu l/Treapta prolesional/profasionale: . ...........

, 5- Scopul plincipal al postului: i5i desle$oar6 activjtatea in mod responsabil. conformr(!lemenlarilor prol'esionale sr cerinrelor postului. la locul de munca rra", irr, incadrata: SectiaClinica Cardiolosie - USTAiC
B, Conditii specifice pentru ocuparea postului

L Srudiide specialirare**: Scoala generala sau srudii medii : diploma de absolrire
"_ In ca,7ut 5tudiilor medir se ra nreci,,a modalitatea de atestar; a aceslora (ate)tate cu dtplomade absolvire sau diplorni de hacalaLrleat).

_. 2. Perlbclion6ri (specializdri): curs de inrlrmiere organizar de o.dinul Asistentilor MedicaliCeneralisri. Moaselor si Asisrenritor Medicati din Ro.*-ir,;;u .r;; ;" 
"ini.ir. 

i"r" organizar defurnizori autorizari de Ministerur Muncii. Famiriei ri p.o,..,i"iio.i"L .,,'ap,ooarea MinisteruruiSanatalii - Directia generala r.esuAe Lrmane 5icelljficare.
3. Vechime in specialitate : rrinim 6 luni
4. Cunotlrnle de operarc,pr,,!rdrnare pe !alcularor (,recesiLate )i nitell.) I rmht \lfdinctneceritate >r,rrrsltcurtoscUIe. ..,,...,,..,,,,
6. Abililnli. calitali si aprirudini recesare:
7. Cerinle specilice*r *;
*** Se va specitica oblinerea unui/unei avizlaurorizalii prevazuy'prevazute de lege. dupa caz.8. competenta manageriata**** (cunotrinre d;;,;;;.;;;; 

";iri;;i ffitiJoint .anage.iurel,

C. Airibuliil€ postului
- lnfillniera anSaiata a uIiralii arc obligalii ce decurg din:- normele si reglementarile legale.- prevederile conlracrului individual de munca- rcgulamcntele de ordine interioara

il;:,h::l;", 
de in rmiem cupr.inde arribulii care rezutra din comperenlele cenificate de cursut de

- llideslatonra ccli!,raluu ir) Irod re\p(,nsahil. conjb nre!lemenrarilorprol.esionaleii cerinlelorpostrrlui. la locul de nrun(a rltde a lo\l incadrata.
-RespectA Regularnenrul de ordine inlerioara (respecta graficul de lucru lunar si saptamanal.nI purasc5te \cr\ i(ilrl l;rd sa aI nl., a<i\tu]la.eta saLr inedicul de garar. 

"iaf 

- _,
- Respecla si aplica procedurile si pr.rocoalele de r,,",.u uaop,u,. L?u-J'a"l"i*,..

> J-p

Nr'......,.../



_ Ajuta la primirea ri injtaldrca pa(r(Ililurn,)I internali (i !erjfice toalela personate a pa(;entulu,.A.iura ta prcgarired pdcienriro, irr \edrrcd e\a,ni,rrrii *u a oireriretoi fro.Jairri, inuerrigrrii.- Airla, asiB.[a loaleta Til,iLd ja p,rt a pacrentilor.au dr e a," ;;t;;;;ffi;;;"- r ransporla. dtstnhuje ri dcnozitcaza lrlirn(ntdtra penlrU pauienti.- Arigura hidratarea.i alimenrarea pasira a pacrenlilor.- A\rglrra pregtirea locala pr.einterrentionala a pacientilor..- Ajuta bornavii ra ef'ecruarea nevoiror fiziorogice asigurand recipientere de corecrare a produserorbiologicel asigura rrasur.area d iurezer.- AiLrra bolnavii in vederea deptasari. mobitizarii in conditiile srabitjre de medic.- r re(ruea?a deparazttdrea pacieuilor. atunci cand e caTul- ln rituatii de urltenra. re.rnplica in acri\ilalea (chifei medrcale.- Dupa decesul unui bolnar. sub supravegherea asislenlului medical. pregalesle cadavrul si iltransporla,, in conlormitate cu dispozitiile conducerii unitatii si completeaza pro!esul \erbal delnvenlar al bunurilor pac,entului.
z Respecte si aplica reglementirile in vigoare pri!ind msnipularea cadavrelorumane: Norme Metodotogice/ 200J de ,plicare , f-""fi ,i. I OliiOOj privind manipulareacadavretor u mane si preter area organelor 5i 1".u ruritorE taiaaiireHi,ederes rransptanlului,1Rr ltt)h) JuN ct,ntr,tr,trLu ttt ct:tttu.i. ,ri,,,",t ,r" ja.ri,.ri, iuriorc ir'l""tio rnau ofulinkrnut puLtc.ntrl inrn,t,tttterli y,ttiul unenuiurd in it,r,rti, i, 

"r* ,r'"r,'" Jro.tihila omenoiatrrcttttlL;&m(N in ti!rurL..t..1i,,. \litul lt)ntentjtr,,t:a,, in, jpeu Jetin,tti ,i: 
"r,), urp,c) dn,nkttuu tfl,r{init,u.il,,r \d t.tlrt,.c:entatntului legol de.tpre sunenir:eo decetului se lace dupaJah t)h Jc l.t tt rt.\tuturct utt-tr ttiLt ,1, 

_r 
r)r rt, ,,n ,., p,:,)rrr,rri, )t _rpi,r,rir,,i i),.r.,r, ,1,,,"rrr,l) dupa dottd or? da ta cteces c,tloynt:sre rrur'i*, tr.,iiliai)" t),i,o,o,",,, ,""1,", ,,a",,l,,rt J,tr ht'lnawt 1i , trc depu: in 1t igi,lLrttl n,,r,rr, 

"rr":ri ;)i".'r,n"rlll 
"'-"

\,t rrtc.l.1tut e\tr t,.dn\po at Lkhr.jcdt. tdrd,,hiecrc prelioa*c.pre:cum: tnele. <ercer L,tc hvclit intrkn te urya/ tul inttudu.t intr_uh ,oc d(
,ttc",t,trutut pn.:,,n1,t J. ,-,"* r" rrl:';i;:;l;:,s. 

ta neniona ih scru pe hit?tutde in'otire,L

l.t.Jcn'.lauln: \L tu uplicL) & prctL. nli pe Ltntrhrol. o hrilord de identificok cu. nunele $il,n:numele. vjrtra. *,L tit undc u lot inrarnot. d,tta $i t,ru dece'riri ,,r.i)i'r,, a" ,*^a,".
; Respccta si aplica reslementrrite in vigo-are privind prevenirea, controlut si conrbatereainfecliilor nosocomialc conform Ord. MS I lhl/2016. lntrL-ttt,nr.u:u rra.riL.ilt Je inrntir,

- sr ru,ttriurE.(j:.t (, trrr.,1r,1",1" ,,,1...1..'li-'ltntitot 
itt \vtercu c(nrrotului in/eaiit '.

' lh'nrtnt tNiLnu- crtttlrnn nlitiL ih,t vitultlui tt prLttticilot. le inRriiire t)clecvdtc dia :ulon- Voniu,t t:t,t:,-t rahntcilt rttnrie. h,.tt.\it. _\pulurn pp ntuint ti utilizure.t i;olarti-.4tutd lu i:oldka ftrc,rrrrtr)i..i l, ,,,htin,.rear \ft.cim|aclor r.lc lo k)ti pucicntu coreptttnu t nn. u/. t,ntt h,,L rranvtt,thtu
'Lt.nrrcu:,1e:puntrtt lldciDtul lutnh.lii fn,t.cnitL..lt lu tEitatnt.i. frt..tt)h.1lul Vitt)lulututtt,pu.i!ntt \d (hipuncnhl utiti:u, p"nrn Ji,gn,,.,ritu,- rt!nttn! t) re:!tra a_\igut.utu \i dlccr(lta de miieriate necesore ingrijitii pociehtului;

-Executasi mspunde de curatenja si dezinfeutia sectorului pecareil are in ingrUire in conformitalecu Dlanul de curarenie zilnica si periodica. 1

- AsrBura curalenia. dezinl'ectia si nastfarea recipientelor utilizale in locurile si conditiile stabilite_tu.inare. haziner... sctriparor.i. rar,ire renale. carucioare .i recipienle pentru curatenre. lornberoane-ustensile de curatenie- dupa liecale proccollra
_ rnrrlcL'esre si lran\pofla rrnie.d rrurdara.si cea curara in conditiire srahirire de circuilere rirncrionare- f teclueaza rrrrrrcnia sr dezinr.ccria ,rot,iticnrtt,i. carr.ioar;;;. iil;: ;;:;" sr a marerialeror JEcutalenie pe calc le i|e irr lol,r.illa irr :eer r.ulpc care il are in ingriiiir: "



- corecleaza si rranspona deseurire menajere si cere pericuroase in conformitate cu regrementarire invrgoar-e-aplicand procedulile stipulate dc codrt ae p.oceat,ra 
_ '

- rreg-ale-sle sectorul pelrlu dezinlecria tenninala periodica.- rlcspe!la )r ap,r, LlreptUrilc pa(tcIl;1,,r.
'Respecra nonnere crilc 5i d('porirere,i, corlpotumentur reta de bornavi si rbta de aparrinaror.iiaceslora precum si contidentjalitarea actului ,.ai.rf.,rr.i ."rJ p* i"iru 

,L^o""r,u.

- Se preocupe de actualizarea cuno
periodice pe diGrire re." 

"r"",r",",t1'lJiJ?l 

profesionale prin participarea si jnsusirea inslrucraielor
' ulilizeaza $i pastreaza in bune .ondi(ii echjpamentele. aparatura si inslrumentarul. obiecrele deinvenrar din dotarea .ectorutui pe (are il are in ;ng.i;iie.- 

'

;" fi;lr;"":,J,ll" 
eand sc alh in serviciu de obiectele de invenrar aflate in gesriunea

- Participi la asigurarea unui climar optim 5i de siguranld la locul de munca.

;,:Hii;.:"#f finJ::[;ili:lo" *"oi" "; ,,'n ;i,i;1"; o,ii" .a,. o,i 
"o. 

n"voie, penrru

- Anunla asisrenla 5el) a\upra det:(iellelor de igiena {alirnenlare cu apa. defeclruni jnstalalii sanirare)- Declara a\i.renre; pcri rrice imhntnrirrr" 0i,,, p. ",,.'"'i.:;,;l;,:;:: rabrir;. inrec(ie a(,,re
[,5*i;drorie[ 

d srtrirt ,urn,,ar.. h,,arA ,encn.ar piecu,n 1, h.lii. i.""],ri,'n,r. aparure ra mcrnhri,

,ffi1ffi;fi.n;,tnr pnn e\punerc la produse biotogice in vederea luarii in evidenla si a

- Respecta rrormele de igiena personala.
- Participa Ia pro(e\ll de l.oflnare practica a \ iitoarelor infirmiere._ Re\necr6 co,riden(iariratea rrrturor, aspecreror retsate a. tocrt oe munca. indiferenr de naruradce\tora. iar in calul pBrisirii.ervrciulur.pr;n a^.rru"."r*.onrr*tiirio",."r".""r.,*".*r. 

dera;are.iaLrdernisie. orice decldratje pubtica cu referiie.la ro.rrt to. af _ui.iel.';;:;;jir,'Raspunde rnobiliTarii in \ederea et'ecruari; c"",r"lrlr; ;;;;;;l';"';;k:""". L\ecuta atre sarcini de.ervici, primire de la.onar."..u u,iiiuiiii, 
""",prolesionala si incadrarea in sr.e.a responsabiliratlr"rar, a,.l"ririrl. ',' 
!u,,rormrtate cu pregarirea

- Atributii in domeniul apararii impolriva incendiilor conform Legii nr. J07l2006 privindspararea impolriva incendiilor. sclualiz0lai Arl, 22
l.recare salarial .rre. la locUl de mltnc6. ul.Inatoarele obligalii prin( ipalea ) sa re\pecre rcsutite !i .ra\rr te de aparare irp",,.i, u in";;; i,i;;.,,Jl-ir" t, .rn,,;r,n1a. ,rb ori".,oflna.,de adrnrni\lmlor \aU de cond (Alo11rl i,"rirrqi"i. a,,pa 

""a,,-,n,.a utrtr/erc \uh\lan(el( p(ricUtoa\c. rnsrataliif". ,riiriet"..rapinile. aparatura ftechrpantentele.
53[i'Jl]1"'u",'""o,. 

tehnice. precum 5i ."r0,. a"r. a. J,l"lr,,-;i;J;;J::;r,*.rur insriruliei.
c) s6 nu eleltue/e mane\re neDefl

d" apa.a.. i,rpor.ira in".noi,inr,""'' '''" 'uu 
modificiri neautorizate ale sistemelor $i inslala(iilor

dlsd cornunice. itnediat dloa con!

mm r*m ;m:.r[::,].,1[,1 ; ii::jlillH,]:#i i: [T#,;:";;H: ffi:,.",
rnce drilor: 

.sesrzard la sislemele 5i instalaliile de aperare impolriva
e)sa coopereze cu salariatii desenr

spccralizar. care are arr.,n",', ,, oon]"r']ll1l,o-"^-adminrslrator' 
dupa'aT respecliv cu cadrul tchnic

masuritor oe apaLa,J;;i;; ;;1;ii"lt"ranr 
imporriva incendiilor' in vederea realizarii

"'..,ilili;l';]':;:;:l],Tll::'J[i::., 
procedurire shbirite ra rocur de munci. in cazur apa.iliei

E ) 5a furn izeze persoanclor. abiljtar,
tu p,o,tra.,au ira*oiit 

--- '''' ' u"rrrrdre loale dalele $i infbrmaliile de care are cunogtinld. referiroare



, Atributii in domeniulsecuritatiisi
actuarizata, a secuiii;;i;i;;;;i;; l";Tljleili,":l',i;iij8lxJ;ill,irjf;", 

"Fiecare rucraror trebuic sa h; aesr:so",e ".ii;;;; ,. ;;;,;;i;# lit|,,,.rr,,..u ,, ,nu.,,,"u

"l;iJiii#.l,ll ,,lil]ll,.jllll,;,:i:]I I' 
panei anraia,o,.rrUi astr.er inc6r sJ nu erpuna ra perieor de

",..o,. a.,qi,"il. _,;;;:il;:,;,1i,:li,iiliHx".j;lffi;::ia],e persoane care po, n

ART. 2J

-(l) in mod deosehir. in scopurreariz6riiobiectiveror prevazule ra ar..22. rucratoriiauuflnatoarele obligal ji:
a) sa ulilizeze corect masinile. aoaralura. uneltele. substanlele periculoase. echipamentele detranspon 5i alte rnilloace de produclrel

._^- 
t,)sa uliliTeze corecl echipamentu-l individual de pro(eclie acordar gi, dupd urilizare, sa ilrnapoteze sau sa il puna la locul deslinat pentru pdsrraie;
c) sa nu procedeze la scoaterea din fu6q11rn", l, ,odifi"ur"", ,"himbarea sau inleturareaarbitrara a dispozilivelol de securitate.,,;;i;;;,J;il ;;:ffi::l':i,::il::# Il:il*[ ff;If r apara,r]rii une,,e,or

. u,sij c('mlnrce In(dtar,tncaJdrnfUlui ti,raU lucratorilorde;emnali orice silualie de mul]ceoespre care au molir,e interneiate sa o cp,.iu,, pio,.i""a"ri.L;il;iil;:,;::i;:"i.:f!.Pe.icol oenrnr securitarea $j sanatalea rucratorilor.

e) sa aduca la cunoslinm condUcet
sulerite de propria persoana: orLrlui locului de muncd 5i/sau angaialorului accidentele

,,., J::irfl"fl;:r; :::i]::iil:iljlJ;',:'" rrrcrarorii desemna(i ardr rimp car esre necesar. penrru a

,",r,:.,"i, *,"", rlii:fiil":ilH;ii,::i'i::,';:il::,L;:fllspecroriidc munce $i

Ei, ia (uopereze. atat ltlnp cal este necesar, cu anga.jatorul$i/sau cu lucritorii desemnali. pentru aperm,te angajarorurui sa se asisure ca mediur a" ,r""", l'"""iiii,r. #rrlii,.ilii, .igrr" si ararrscurr pentru securitate fi strnetale. in domenirf ,u, a. ultir-iiutJ;'.-

",,""1';'#,lIif:X':i,::;:.:'ffi:[ij:";".i,","r,,"i", 
ir,i",eniur securi16rii $i s.na,drii in

i) sa dea relaliile solicitate de crrre inspectorii de munce $i inspectorii sanirari.

D.^Sfera relaliona16 a titularului Doslutui
r. llera relalionali interni

a) Relalii ierarhice:
- subordonal Ii(i dc: asisrcntul nedical coordonalor USTACC si asistentul rnedical de laseclorulpe care il are in ingrijire
- supefior penttul
b) Relalii lunclionale: colaboreaT,r.cu colegi,din alleseclii si companimenre: in baza spiriruluideechrpa 5i"a )prijin.lui reciproc prrse in inreresul pacientilor. ;nnr*li. ,.'r"rp"ao demnrlatea sionoarea proli\jonala a eelorlalre catetsor;r pro,..rionrf 

" 
.,, . 

"r. 
.ol;;;:; "" .

c) Relalii de conlrol: ... :
d) Relalii de ,ep.erentare, *rfrra. 

"""i"* nivelului de competenta la solicirarileapantttatorilor: indruma spre mediculsefde.sectie sau spre medicr.rl de garda iau medicul curanr rauspre pu arorulde cur.anl al uniraliisoliciraril"ainprn"r,r"r,."ai;-'*,*-"

::i* flil]H1l.u"r";,lTll,,'*fi"'spre medicur serde sectie sau spre medicur de sardalcuranl
a) cu aulor;riili ti in\ritulrj puhtrue.
b) cu orgaIiza(i; inten]alionaje:
c) cu persoane.iLrridice pr.ivate:



ANEXA 2

Formular de inscriere

Institutul de Boli Cardiovasculare "prof.dr, George I.M. Georgescu" Iasi

Functia solicitati:

Sectie/Companiment :

Dala organizdrii concursului. proba scrisa :

Numele gi prenumele candidatului:

Datele de contact ale candidatului (Se utilizeaze pentru comunicarca cu privire la concurs.):

E-mail: .................

Telefon: ................

Persoane de contact pentru recomanderi:

Numele siprenumele lnstitutia Functia Numarul de telefon

Anexez prezentei cereri dosarul cu actele solicitate.

Menlionez cA am luat cunoginld de condiliile de desliqurare a concursului.

Cunoscand prevederile art.4 pcr. 2li ll$i art.6 alin. (l) lit. a) din Regulamentul (UE)

20161679 al Parlamentului European gi al Consiliului din 27 ap.ilie 2016 privind proteclia

persoanelor fizice in ceea ce prive$te prelucmrea datelor cu caracter personal gi privind libera

circulalie a acestor date si de abrogare a Directivei 95/46lcE (Regulamentul general privind proteclia

datelor), in ceea ce privegte consimlemantul cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal

declar urmltoarele:

imi exprim consimltrmAntul[ ]

Nu imi exprim consimtamanrul []
cu privire la transmiterea inlormaliilor ti documentelor, inclusiv date cu caracter personal

necesare indeplinirii atribuliilor membrilor comisiei de concurs, membrilor comisiei de solulionare a

contestaliilor ti ale secretarului, in format electronic.



imi exprim consimltrm6ntul [ ]

Nu imi exprim consimlamantul [ ]
ca institu(ia organizatoare a concursului sd solicite organelor abilitate in condiliile legii

certificatul de integritate comportamentala pentru candida{ii inscri5i pentru posturile din cadrul
sistemului de invelamant, sandtate sau protec{ie sociale, precum gi din orice entitate publici sau
privattr a cerei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in varstA, persoane cu
dizabilitdli sau arte categorii de persoane vurnerabire ori care presupune examinarea fizicd sau
evaluarea psihorogicI a unei persoane, cunoscand czi pot rcveni oricand asupra consimramanturui
acordat prin prezentul formular.

imi exprim consimlamantul [ ]
Nu imi exprim consimlnmantul [ ]

ca instituria orgahizatoare a concu^urui str soricite organeror abiritate in condili,e regii extrasur
de pe cazierul judiciar cu scopul angajerii, cunoscend c, pot reveni oricand asupra consimFmentului
acordat prin prezentul formular.

Declar pe propria raspundere ca in perioada lucrata nu mi s-a apricat nicio sanciiune
disciplinari,/mi s-a aplicat sancliunea disciplinari .............................---. .

Declar pe propria rdspundere, cunoscdnd prevederile aft. 326 din Codul penal
cu privire la falsur in declaragii, cd datere fumizate in acest formular sunt adevarate.

Data:

Semnetura:


